2»rUber uns

Wir sind eine Einrichtung des Evang. Kirchenbezirks
Mihlacker. Unsere Beratung ist kostenlos und offen
fiir alle,

Wir stehen unter Schweigepflicht.

Telefonische Terminvereinbarung unter
07041/811839-10

. Wir beraten Sie

¥ bei persénlichen Problemen
¥ bei Konflikten in Ehe und Familie

¥ in Fragen der Existenzsicherung und zu
sozialen Leistungen

Wir unterstiitzen Sie

* im Umgang mit Amtern und Behérden
F in materiellen Notsituationen

Wir vermitteln lhnen

F Mittergenesungskuren
F Mutter{Vater)-Kind-Kuren
¥ Darfhelferin oder Familienpflegerin

¥ Maglichkeiten fiir freiwilliges soziales
Engagement

Beratung hilft besser leben

Die meisten Menschen erleben Zeiten mit beson-
deren inneren und dusseren Belastungen. Wenn Sie
den Eindruck haben, dass Sie alleine keine Lasung
finden, kann eine Beratung helfen.

Wir bieten lhnen

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
bei Fragen, Problemen und Krisen

¥ in Ehe und Partnerschaft

* in der Familie

* bei Trennung oder Scheidung
* in Lebenskrisen

Sozialberatung

* Information Gber Sozialleistungen und
Hilfeangebote

¥ Unterstitzung in Notlagen
* Integrierte Schuldnerberatung

Kurberatung und -vermittlung
bei Erschépfung, Uberlastung und Krankheit

¥ Miittergenesungskuren
b Mutter{Vater)-Kind-Kuren
» Kinderkuren

! Dorf- und Familienhelferin

zur Weiterflihrung des Haushalts,
wenn die Mutter krank oder in Kur ist

M Ereiwilligenbii

Sie haben Zeit und suchen nach einer sinnvollen

ehrenamtlichen Aufgabe?

Sie wollen z. B. dlteren Menschen in Mihlacker
helfen, ihr Leben bunter und abwechslungsrei-
cher zu gestalten?

. Das Freiwilligenbiiro ,Mitten im Leben"

» bietet allen interessierten Menschen die
Maglichkeit, sich fiir andere und mit anderen
Zu engagieren

¢ kldrt mit lhnen in einem Beratungsgesprich
lhre Fahigkeiten, Wiinsche und Interessen
sowie lhre zeitlichen Méglichkeiten

¢ informiert Sie, wo lhre Féhigkeiten gebraucht
werden und bel welchen Organisationen Sie
mitarbeiten kénnen

¥ unterstiitzt und begleitet lhr Engagement

¥ bietet Fortbildung, Austausch und Begeg-
nungsmoglichkeiten der Freiwilligen
untereinander

¥ sucht und unterstiitzt Organisationen, die
Freiwillige in ihre Arbeit einbeziehen wollen.

Alle, die mitarbeiten wollen,
sind uns willkommen!



