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Selbsthilfe im Dialog e.V. FRAUEN & KREBS

Pforzheim und Enzkreis

|

|- Kontakte

| Vorsitzende: Se[bsth[lfe im Dlang eV.
Dargines [naig Pforzheim und Enzkreis

| LerchenstraBe 10, 75248 Olbronn-Diirrn
\ Tel. 07043/7809

Stllereterin Ein Netz das tragt -
Wegweiser fiir Betroffene
mit der Diagnose Krebs

1 Gudula Paschek
\ Fasanenstrafie 19/1, 75245 Neulingen
Tel. 07237/885

¥

Schatzmeisterin:

Ursula Fatteicher "

Schulstr. 2, 75223 Niefern-Oschelbronn
Tel. 07233/3895

Schriftflihrerin:

Susanne Kalytta

GerwigstraBe 49, 75177 Pforzheim
Tel, 07231/53207

EE Spendenkonto

| Kontonummer: 7843887
Bankleitzahl: 66650085
Sparkasse Pforzheim-Calw

Spenden sind steuerbegiinstigt!
Wir bitten um Ihre Unterstiitzung.

Unter der Schirmherrschaft des
KREBSVERBAND
BADEN-WURTTEMBERG E.V. www.frauke-ev.de




Bl Licbe Leserin, lieber Leser,

~Ein Netz das trdgt- ist ein Wegweiser flir Betroffene mit
der Diagnose Krebs.

Krebs ist eine Krankheit, die Angst macht.

Neben vielen Untersuchungen verbunden mit Arztbesuchen,
Krankenhausaufenthaltfen, Diagnose entgegennehmen und
besprechen, Therapieplanung, steht immer die Frage im
Raum: Wie geht es weiter? Was kommt auf mich zu?

Betroffene und ihre Familien sind gleichermaBen mit vielen
Fragen beschéftigt. Auf der Suche nach Informationen und
Antworten entsteht oft das Gefiihl, allein zu sein.

-Ein Netz das trdgt- wurde zusammengetragen von
Selbst-Krebs-Betroffenen.

Haben Sie Vertrauen und nehmen Sie Hilfe in Anspruch.
Profitieren Sie von der Erfahrung einer groBen Vernetzung.

Dieser Wegweiser ist erhaltlich bei:

FRAUKE Frauen und Krebs

Selbsthilfe im Dialog e.V. Pforzheim-Enzkreis
LerchenstraBe 10, 75248 Olbronn-Diirrn

Tel. 07043/7909

Wir unterstiitzen Sie
__bei der Suche nach
Hilfsangeboten.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei der AOK Nordschwarz-
wald fiir ihre freundliche Unterstltzung.

Ein Netz das tragt

Klinikum Pforzheim GmbH
Kanzlerstr. 2-6

75175 Pforzheim

Tel. 07231/969-0
www.klinikum-pforzheim.de

Sozialdienst/Sozialberatung
Gisela Flasch

Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
Verwaltungsbau Il Zi. 019
Tel. 07231/969-2387

Fax 07231/969-2953

Annette Hofmann

Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
Verwaltungsbau Il Zi. 023
Tel. 07231/969-2397
Fax 07231/969-2953

Birgit Treutle

Dipl, Sozialpiidagogin (BA)
Verwaltungsbau 1l Zi 002
Tel. 07231/969-23 80
Fax 07231/969-2685

Sollte ein Erstgesprich wihrend des
stationdren Klinikaufenthalts nicht
stattgefunden haben, kdnnen Sie sich
auch noch nach der Entlassung an
den Sozialdienst wenden.

Termine nach Vereinbarung.

Das Biiro befindet sich im Verwal-
tungsbau Il gegendber dem Medizini-
schen Versorgungszentrum (MVZ) und
Institut fiir Transfusions-medizin.

SILOAH ST. TRUDPERT KLINIKUM
Wilferdinger Str. 67

75179 Pforzheim

Tel. 07231/498-0

www.direktion @siloah.de

Sozialdienst/Sozialberatung
Andrea Staib

Dipl. Sozialpddagogin (FH)
Tel, 07231/498-9270

Inke Jensen
Sozialpddagogin (BA)
Tel. 07231/498-9271

Ines Lehmann
Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Tel. 07231/498-9273

Nehmen Sie friihzeitig Kontakt auf zu:

‘I:- Krankenhauser in unserer Region

Sollte ein Erstgesprach wiahrend des
stationdren Klinikaufenthalts nicht
stattgefunden haben, kdnnen Sie sich
auch noch nach der Entlassung an den
Sezialdienst wenden. Termine nach
Vereinbarung. Das Biiro finden Sie im
Untergeschoss des Hauptgebaudes.

Enzkreis-Kliniken gGmbh
Krankenhaus Miihlacker
Hermann Hesse Strasse 34
75417 Mihlacker

Tel. 07041/15-1
www.enzkreis-kliniken.de

Sozialdienst/Sozialberatung
Birgit Hackner
Sozialpddagogin (FH)

Tel. 07041/1550820

Regina Weeber
Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
Tel. 07041/1550825

Uta Klingel
Dipl. Sozialpédagogin (BA)
Tel. 07041/15508 25

Sollte ein Erstgespréch nicht wihrend
des stationdren Klinikaufenthalts
stattgefunden haben, kénnen Sie sich
auch noch nach der Entlassung an
den Sozialdienst wenden.

Das Biiro finden Sie im Erdgeschoss
nach dem Haupteingang rechts.
Termine nach Vereinbarung.

Enzkreis Kliniken gGmbH
Krankenhaus Neuenbiirg
Marxzeller Str. 46

75305 Neuenblirg

Tel. 07082/791-1
www.enzkreis-kliniken.de

Sozialdienst/Sozialberatung
Frau Iris Paffrath
Tel. 0708279652217

Klinik Oschelbronn

Centrum fiir integrative Medizin und
Krebstherapie

75223 Niefern-Oschelbronn

Am Eichhof 30

Tel. 072 33/68-0
www.klinik-oeschelbronn.de

FRAUKE Frauen und Krebs — Selbsthilfe im Dialog e.V. Pforzheim-Enzkreis
Lerchenstr. 10, 75248 Olbronn Diirrn, Tel. 070 43/7909 oder 072 37/8 85

Wir empfehlen Ihnen, einen Ordner fiir [hre Krankenunterlagen anzulegen.
So haben Sie jederzeit Zugriff zu lhren persénlichen Daten.

Wegweiser




Bl \ichtige Hinweise - Schritt flr Schritt

Schwerbehindertenausweis steht
Ihnen zu

Fiir die Beantragung wenden Sie sich
an den sozialen Dienst im Krankenhaus,
an das ortliche Rathaus oder an das
zustdndige Landratsamt. Hier erhalten
Sie ein entsprechendes Formular.

Je nach Einstufung stehen Ihnen
bestimmte Vergiinstigungen zu.

Fiir weitere Informationen wenden
Sie sich an:

Landratsamt Enzkreis -
Versorgungsamt

Zahringer Allee 3, 75177 Pforzheim
Tel, 07231/308-1549 oder -1551
und -1527
landratsamt@enzkreis.de
www.enzkreis.de

Zuwendungen/Finanzielle Notlage

Wenn Sie aufgrund einer Krebs-
erkrankung in eine wirtschaftliche
Notlage geraten sind, kann lhnen unter
bestimmten Voraussetzungen eine
finanzielle Unterstiitzung/Zuwendung
gewahrt werden.

Antragstellung bei:

Krebsverband Baden-Wiirttemberg e. V.
Adalbert-Stifter-Strafe 105,

70437 Stuttgart

Tel. 0711/848107 70
www.krebsverband-bw.de

Deutsche Krebshilfe e. V.
Thomas-Mann-Stralie 40,
53111 Bonn

Tel. 0228/729900
www.krebshilfe.de

lhre Krankenkasse berdt Sie und klart
Sie auf iiber Fragen wie:

Kosteniibernahme oder Zuzahlung bei
Fahrtkosten zum Arzt, zur Chemothera-
pie oder zur Strahlentherapie, Rezept
flir eine Perlicke, Erstversorgung
Spezialbiistenhalter, Badeanzug, Haus-
haltshilfe, Heilmittel, Verbandsmittel,

Krankengeld, Pflegeversicherung,
sonstige Hilfsmittel sowie Rehasport,

Medizinische
RehabilitationsmaBnahme

kann, wenn keine Folgebehandlung

mehr notwendig ist, wihrend des Kli-
nikaufenthalts tiber den Sazialdienst

beantragt werden, sog. Anschluss-
heilbehandlung AHB. Erfolgt eine

Chemotherapie in einem Medizinischen
Versorgungszentrum (MVZ) am f
Krankenhaus, kann der Rehaantrag \
liber den dortigen Sozialdienst erfol- |
gen. Wird die Chemotherapie im
niedergelassenen onkologischen

Bereich verabreicht, wenden Sie sich

an lhren Fach- oder Hausarzt.

SchlieBt Ihre Behandlung mit einer
Strahlentherapie ab, ist fiir die
Beantragung bzw. die Einleitung der
RehamaBnahme immer die weiter-
behandelnde Strahlenpraxis oder Klinik
zustandig. Ansprechpartnerfin sind
lhrfe Arzt oder Arztin, Krankenkasse
oder eine psychosoziale Beratungs-
stelle.

Servicestelle:

Servicestelle fiir Rehabilitation der
Deutschen Rentenversicherung
Freiburger Str. 7

75179 Pforzheim

Tel. 07231/931420

Deutsche Rentenversicherung Bund, 5
frilher BfA

10704 Berlin |
Tel. 030/865-1 \
Beratung fur Krebspatienten: L

Tel. 030/865-25851
Hotline: 08 00/100 04 80 40

Wiedereingliederung am Arbeitsplatz
evtl. Probleme

Eine stufenweise Eingliederung am
Arbeitsplatz ist gesetzlich geregelt,
Beispiel: Hamburger Modell.

Beratung und Unterstiitzung fiir
Kranke mit Behinderungen

Integrationsfachdienst Pforzheim
Giiterstr. 39

75177 Pforzheim

Tel. 07231/566-160

AuBerdem Ihre Krankenkasse, lhr
Arbeitgeber, Ihre Arbeitgeberin und
Ihre Arztin oder lhr Arzt.

VdK

Beratung und Hilfe in allen sozialen
Angelegenheiten

- Renten- und Schwerbehindertenrecht
- Widerspruchsverfahren

Sozialverband VdK

Kreisverband Pforzheim-Enzkreis
Zerrennerstr. 26

75172 Pforzheim

Tel. 07231/13989-0

Fax 07231/13989-1
www.kv-pforzheim@vdk.de

Sozialrechtsabteilung
Tel. 07231/566 1890
srg-pforzheim @vdk.de

Rechtsberatung fiir Personen mit
geringem Einkommen (Nachweis)

Amtsgericht Pforzheim
Lindenstr. 8

75175 Pforzheim

Tel, 07231/308-0

Fax 07231/309-3 61

Patientenrechte

Broschiiren, - Die blauen Ratgeber-
sind z. B. erhdltlich bei der

Deutsche Krebshilfe e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
www.krebshilfe.de

Patientenbeauftragte der
Bundesregierung

Friedrichstr. 108
10117 Berlin

Tel. 0188-4410 oder
030/184413420

Parititischer Wohlfahrtsverband
DER PARITATISCHE
Baden-Wiirttemberg
HauBmannstr. 6

70188 Stuttgart

Tel. 0711/2155-0
www.paritaet-bw.de

Zweitmeinung oder second-opinion

Sie haben die Moglichkeit, sich eine
zweite medizinische Beurteifung/
Einschédtzung einzuholen. Die Kosten-
{ibernahme ist nicht in jedem Fall
mdglich, sprechen Sie deshalb mit lhrer
Krankenkasse.

Nachsorge

Besprechen Sie mit [hrem Arzt oder
Ihrer Arztin, wie die Nachsorge im
Anschluss an die station&re Behand-
lung im ambulanten Bereich gehand-
habt werden soll. Lassen Sie sich
einen sog. Nachsorgeplan erstellen,

DMP - Disease Management
Programm

Es gibt besondere, strukturierte
Behandlungsprogramme fiir
chronische Erkrankungen, welche die
Krankenkassen anzubieten haben,

z.B. fur Brustkrebspatientinnen. Fragen
Sie danach bei lhren behandelnden
Arzten.

Chronisch Kranke (drztliche Be-
seheinigung erforderlich) haben
eine Befreiungsméglichkeit von
Zuzahlungen. Sammeln Sie alle
Quittungen und legen Sie diese Ihrer
Krankenkasse vor. Dort erhalten Sie
weitere [nformationen.

Patientenverfiigung, Betreuungsver-
figung, Generalvollmacht, z.B. u.a.

Ein Netz das tragt

Wegweiser fiir Betroffene






