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Schiiler lernen ,,Stopp !“ sagen
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Rollenspiele an der Mihlacker Morike-Realschule - Soziale Kompetenzen der Jugendlichen starken

«topp! Ich fuhle mich von dir belei-
digt.* Auszusprechen, was man fihlit,
Grenzen zu ziehen und wenn notig
Hilfe zu holen, das lernen die Schiler
der Morike-Realschule mit der gestemn
eingedbten Stopp-Regel. Sie soll zu-
kinftig verhindern, dass Einzelne ge-
mobbt und gehanselt werden,
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MUHLACKER. Der _respekivolle Umgang
mifeinander® und die Achiung der Wilrde
jedes Einzelnen” gind schon im Leithild der
Miuhlacker Morike-Healschule  f{estge-
schrieben. Darauf aufbauend fand im De-
zember sin Pidagogischer Tag zum Thema
~Mobbing-Privention™ statt’ Lehrer setr-
ten sich mit der Frage auseinander, was sie
im Untermicht pegen das Mobben tun kin-
nen. Weil aber die eigentlichen Aussinan-
dersetzungen in der Regel auf dem Pausen-

hof oder dem Schulweg stattfinden, ging °

die Schulleitung nun «sinen Schritt weiter
und fihrte gestern die |, Stopp-Repel!! &in.

«atopp! Ich filhle mich von dir belei-
digt™: Moritz Klein streckt Ristiican Alt-
iirk di¢ ausgestreckte Hand entgegen und
macht ithm laut und klar deutlich, dass er
von ihm verletzt wurde und in Rube gelas-
sen werden miichte. Doch weil das nicht
:II.|][|.. kiindigt Maoritz an, er werde Hilfe
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S0 wie die beiden Schitler der Klazze 6¢
iibten gestern alle rund Y00 Schillerinnen
und Schiller der Klassen fiinf bis neun in
Rollenspielen, wie sie sich im Emmstiall zu
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Prabe fir den Emstfall: die Marike-Bealschiiler Moz Klein {i.) und Ristican Aktirk iben die Stopp-Regel &in,

verhalten haben, um nicht zum Opfer zu
werden. . Die Schiiler miissen lermen, genau
Zzu benennen, was sie stort”, erklarte Schul-
leiter Dr. Hans-Joachim Blum  Grenzen zu
ziehen, mache die-Kinder stark, verdeui-
licht'er, dass die Stopp-Repel nicht nur im
Schilalltag nitzt, Sie stirke die soxialen
Kompetenzen eines jeden. Blum: _Diese
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Kompetenzen gind fir alle Lebensbersiche
wichtig " Wie Konrektorin Andrea Maisel
betonte; ist die Zahl der Mobbingfille in
den vergangenen Jahren in der Schule
nicht angestiegen. Allerdings sei das Prob
lem frither nicht benannt worden: _Manche
Schiller leiden aber unter Hinseleien ™ Sie
miigsten lemen, sich zu artikulieren
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Nach einer scholintermen Foribildung
wissen auch die Lehrer genau Bescheid,
wie gie reagieren miissen, wenn sie um
Hilfe gebeten werden. Reicht eine Ent-
schuldigung nicht aus 'dann muss der Be-
treffende mit einer Strafe rechmen. Fir die
Schulleiterist die Stopp-Rege] ein weiterer
Baustein, um die Schiiler zu stiirken.



