E Falk Welker n!tp, wlt Gewalt durch mehr

rtraven bekampft werden kann. Foto: p

Starke Schiiler — ganz ohne Gewalt

Projekt an der Mihlacker Schillerschule setzt Kampfkunst gegen Aggressionen ein

HIJI-:LM:I{H (pm), Im Rahmen der An.fnng
Februar begonnenen Arbel

woulbstbehauptung - Gfmltpramnun =
Anti-Aggression”, die an der Mohlacker
Schillerschule wvon EKooperationslehrer
Jens Ohlott und der Schulleiiung gemein-
sam ins Lehen wurde, werden
einem Dutzend Schillern aus den Klassen-
stufen finf bis acht Moglichkeiten vermit-
telt, mit der Gewalt durch andere und den
eigenen Aggressionen umzugehen

Ein Projekt der Arbeitsgemeinschaft ist
die Beteiligung am Gewaltpraventionspro-

gramm der Eurcpéischen , Wing Tsun"-Or-
ganisation (EWTO), das in Mithlacker der
Sonderschullehrer Falk Welker angeboten
hat. .Oft ist Gewalt viel subtiler, als wir sie
in den Medien sehen. Nicht an jeder Behule
Eibt es massive Gewalt, aber fast dberall
gibt es den Klassentrottel', der gehinselt,
bedroht oder sogar iffen wird. Ge-
nau hier setzen wir an und erkliren den
Kindern und Jugendlichen in Form eines
Notensystems, dass Gewalt uncool® ist*,
erklirt der Kursleiter, der an einer Wing-
Tsun-Schule in Bretlen diese fornfistliche

Kunst der Selbstverteidigung lehrt. In den
Gewaltpriventionskursen lernten die Tefl-
nehmer, Konflikisitustionen hzu
bewiltigen und ihr Leben gewaltfrei zu
gestalten. Somit wirden sie weder zu
fern noch zu Tlhter von Gewalttaten.
wAnfangs sind speziell die Lehrer skep-
tisch, ob der richtige Weg ist,
Gewalt zu indern. Wenn wir dann aber
unser System erklaren, stoflen wir schnell
auf Begeisterung, weil klar wird, dass
Selbstbewusstsein nur durch Sicherheit
entstehen kann", erklict Welker.



